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Remerciements

Les Producteurs et productrices acéricoles 

du Québec sont ravis de vous présenter leur 

tout nouveau guide pédagogique. Celui-ci 

a pour but de vous faire découvrir le monde 

fascinant de l’érable. Cet outil propose aux 

enseignantes et enseignants du primaire une 

variété d’activités originales et ludiques. Son 

objectif est d’aider les élèves à se familiariser 

avec différentes notions pédagogiques liées 

au temps des sucres. 

Nous remercions les enseignantes et enseignants ainsi que les élèves qui 
ont collaboré de près ou de loin à la réalisation de cette trousse. Nous 
espérons que cette expérience permettra à vos élèves d’approfondir leurs 
connaissances sur le monde de l’érable tout en passant un moment agréable 
et divertissant.

Merci !
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Activité 1 
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Activité 5 
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Activité 3 
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Activité 2 
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Activité 6 
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Activité 8 
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Présentation des Producteurs et 
productrices acéricoles du Québec

Les Producteurs et productrices acéricoles du Québec (PPAQ) font rayonner un produit 
emblématique d’ici : le sirop d’érable. Chaque printemps, avec amour et passion, les acériculteurs 
et acéricultrices du Québec produisent ce que plusieurs surnomment l’or blond du Québec, 
symbolisant ainsi ce trésor québécois. 

La mission des PPAQ consiste à promouvoir les intérêts des acériculteurs et acéricultrices locaux, 
à développer et à valoriser pleinement le potentiel de production et de vente des produits d’érable 
du Québec, tout en respectant les principes du développement durable. 

En plus de défendre les intérêts des Producteurs et productrices, les PPAQ investissent dans la 
recherche, l’innovation, le développement des marchés, et la promotion de la marque Érable du 
Québec. Tout cela vise à générer le maximum de mobilisation et de sentiment d’appartenance 
auprès des acériculteurs et acéricultrices, des partenaires et des consommateurs. 

UNESCO
L’érable à sucre ainsi que le sirop d’érable 
occupent une place unique dans notre 
patrimoine, dans l’économie du Québec et 
dans notre quotidien. Ancrée depuis des 
siècles dans la culture québécoise, la tradition 
du temps des sucres est d’ailleurs reconnue 
par l’Organisation des Nations unies pour 
l’éducation, la science et la culture (UNESCO), 
recevant la distinction de patrimoine culturel 
immatériel de l’humanité. 

En effet, grâce aux nombreux efforts déployés 
par les PPAQ, le temps des sucres a été 
inscrit au registre culturel depuis 2021. Cette 
inscription ne se limite pas aux monuments 
et aux collections d’objets mais englobe 
également les traditions orales, les arts et 
spectacles, ainsi que les connaissances et les 
pratiques liées à la nature, à l’univers et au 
savoir-faire nécessaire à l’artisanat traditionnel. 
Par exemple, elle inclut des éléments tels que 
la baguette française, le reggae, la ceinture 
fléchée, etc. 

Bien que cette addition au registre culturel 
soit principalement symbolique, elle vise 
à promouvoir la connaissance de cette 
tradition propre au Québec, à la préserver, à 
la mettre en valeur et à la transmettre. Cette 
reconnaissance souligne l’apport de l’industrie 
acéricole à l’économie québécoise et confirme 
l’importance de cette tradition dans notre 
identité culturelle. 

C’est avec grand plaisir que les PPAQ partagent 
leur passion de l’érable avec les enseignant·e·s 
et les élèves du Québec dans ce document 
pédagogique, ludique et informatif. 
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Introduction

Avec tout son bagage historique, le sirop d’érable demeure un produit emblématique du Québec, 
suscitant une grande fierté tout en contribuant significativement à l’économie de la province. 
Bien qu’il soit une composante intégrante de la culture québécoise, il est important de reconnaître 
que notre connaissance sur ce sujet peut parfois être limitée. C’est pourquoi le guide pédagogique 
À la découverte de l’érable a été élaboré dans le but d'aider les enseignant·e·s dans 
l’accompagnement de leurs élèves à acquérir de nouvelles connaissances sur le merveilleux monde
de l’érable. Nous vous invitons à accompagner vos élèves dans leur apprentissage, explorant 
l’histoire de l’eau d’érable, sa provenance, sa transformation en sirop d’érable, ainsi que son 
importance significative pour le Québec à divers égards. 

Présentation de Hibou
En guise d’accompagnement tout au long de ce document pédagogique, vous serez épaulé·e par 
notre personnage de hibou, qui se nomme tout simplement... Hibou !

Hibou sera présent d’une activité à l’autre pour vous fournir des astuces et des conseils afin 
d’assurer le bon déroulement de ces activités en classe. Sa participation facilitera l’intégration des 
notions pédagogiques et favorisera l’appropriation des connaissances sur l’érable et l’acériculture. 

*Texte tiré du scénario de la pièce : À la découverte de l'érable 2023.

Hibou le hibou, 
c’est assez chouette 

comme nom !*

Pourquoi avoir choisi ce personnage ?
Hibou est l’un des personnages principal du 
spectacle conçu spécialement pour les élèves 
de niveau primaire au Québec, du préscolaire 
à la 6e année, dans le cadre de la tournée À la 
découverte de l’érable. 

De plus, le hibou est une créature emblématique 
des forêts québécoises et joue un rôle 
important dans la biodiversité des érablières. 
En tant que fin observateur, le hibou est 
constamment à l’affût, ne laissant rien échapper 
à son regard aiguisé. Cette caractéristique fait 
de lui un guide idéal pour accompagner les 
élèves dans leur exploration du merveilleux 
monde de l’érable, en offrant son regard attentif 
et sa compréhension de la nature. 
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La trousse pédagogique À la découverte de l’érable, 
c’est quoi ?

Selon le niveau de votre classe et votre style d'enseignement, vous pourrez choisir une ou plusieurs 
activités qui vous intéressent. La durée peut varier et le temps de préparation a été réduit au 
minimum afin de vous simplifier la tâche. 

La trousse pédagogique À la découverte de l’érable inclut un guide d’enseignement. Toutes les 
explications des activités s’y trouvent et une mise en contexte de l’activité y est toujours offerte 
pour vous outiller dans votre présentation aux élèves. 

Sous la forme de jeux et d’activités ludiques, les exercices suivants ont été développés afin que 
chaque cycle puisse apprendre et se divertir, mais aussi en vous permettant d’utiliser des notions 
pédagogiques courantes que vous enseignez en classe. 

Nous vous proposons d’effectuer les activités du présent guide pédagogique avec vos élèves dans 
les contextes suivants : 

 ǚ Vous avez accueilli dans votre établissement scolaire la tournée 
À la découverte de l’érable. 

 ǚ Vous avez regardé la vidéo de la tournée À la découverte de l’érable 
avec vos élèves. 

 ǚ Vous avez exploré en classe la thématique du sirop d’érable ou toute 
thématique associée. 

Cette information est également mentionnée dans l’introduction de chacune 
des activités. 

Pour visionner la vidéo, c'est par ici ! 
 
https://jeunesse.erableduquebec.ca/a-la-decouverte-de-lerable/

https://jeunesse.erableduquebec.ca/a-la-decouverte-de-lerable/
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Pour se mettre dans l’ambiance

Vous souhaitez créer une ambiance musicale lors de vos activités 
en classe ? Afin de simplifier vos recherches en ligne, nous 
avons élaboré une liste de lecture qui devrait vous plaire, tout 
en captivant l’attention de vos élèves. La musique folklorique 
québécoise s’associe facilement au temps des sucres. 

Consultez le lien suivant pour télécharger la liste de lecture 
sur Spotify : 

Pour approfondir 
vos apprentissages

Vous désirez explorer davantage l’expérience en visitant une 
érablière ? Nous vous invitons à consulter notre site Web pour 
découvrir les érablières de votre région qui accueillent les 
groupes scolaires : 

https://jeunesse.erableduquebec.ca/animationscolaire/

https://jeunesse.erableduquebec.ca/animationscolaire/
https://open.spotify.com/playlist/0Vk4o4wOxctu4KQXHynrhL?si=8660ae45837344df&nd=1&dlsi=3eef9d4366f44f13

